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Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar

Hepatites Virais

O que sao as Hepatites Virais?

As hepatites virais sdao doencas causadas por diferentes virus hepatotrépicos (que tém
preferéncia pelo figado), os quais apresentam  distribuicdo  universal e caracteristicas
epidemiologicas, clinicas e laboratoriais distintas.

Como sao Transmitidas?

Hepatites Virais A e E
Sdo transmitidas pela via fecal-oral e estdo
relacionadas as condicOes de saneamento basico,
higiene pessoal, qualidade da agua e dos
alimentos.

As hepatites virais B, Ce D
Sado transmitidas pelo sangue (via parenteral,
percutanea e vertical (da mae para o filho),
esperma e secrecdo vaginal (via sexual).

Hepatite A: Esta disponivel na rede publica para criangas até 2 anos

incompletos. L
Hepatite B: Esta disponivel na rede publica de saide e induz a = HEPATITE B
formacdo do anti-HBs isoladamente. Teve@&}lhorsoluc.éo'\
Hepatite D: pode ser conferida indiretamente pela vacina contra a

hepatite B.

Hepatites C e E: Nao existe vacinagao

Profissional de Satide conheca seu Anti-Hbs: Ele é marcador de cura e VAC|N E-SE
imunidade. WS (kA g

Referéncia: Brasil. Ministério da Sadde. Secretaria de Vigilancia em Saide Guia de Vigilancia em Saude. Brasilia, DF, 2014. 812 p.




BOLETIM EPIDEMIOLOGICO - 1° SEMESTRE DE 2015
Nucleo de Vigilancia Epidemiologica Hospitalar
Hepatites Virais

Sinais e Sintomas
Hepatite Aguda

1) Fase prodromica ou pré-ictérica: Os sintomas sdo inespecificos:
anorexia, nauseas, vomitos, diarreia, febre baixa, cefaleia, mal-estar,
astenia e fadiga, aversdo ao paladar e/ou olfato, mialgia, fotofobia,
desconforto no hipocondrio direito, urticaria, artralgia ou artrite e
exantema papular ou maculopapular.

2) Fase ictérica: Aparece a ictericia e ocorre a diminuicdo dos sintomas
prodromicos. Observa-se hepatomegalia dolorosa, com ocasional
¢ £ esplenomegalia.

| i =
3) Fase de convalescenca: Ha o desaparecimento da ictericia. A recuperacao completa ocorre apos
algumas semanas, mas a fraqueza e o cansagco podem persistir por varios meses.

Hepatite Cronica

Os virus B, C e D podem causar doenca cronica (persisténcia do virus apds 6 meses), podendo cursar de
forma oligo/assintomatica (individuos que ndo apresentam sintomas, contudo, podem transmitir o virus)
ou sintomatica (individuos podem apresentar sinais histologicos de lesdo hepatica, inflamacdo, com ou
sem fibrose)

Hepatite Fulminante

Caracterize-se pelo surgimento de ictericia, coagulopatia e encefalopatia hepatica (insuficiéncia hepatica
aguda) em um intervalo de até 8 semanas. Trata-se de uma condicdo rara e potencialmente fatal, cuja
letalidade € elevada (40 a 80% dos casos).

Diagnostico Laboratorial

A realizacdo dos exames laboratoriais é de suma Doutor Fique Atento!

importancia para a correta conclusdao dos casos. Faz-se J3 existe no HUAPA formulario proprio

necessario a realizacdao de sorologias sempre que o teste para a solicitacdo de exames nos casos
rapido for positivo. E necessarios avaliar a infecgdo pelo suspeitos de Hepatites

virus HIV, bem como outras Doencas Sexualmente

- Solicite ao laboratdrio o impresso!
Transmitidas — DST.

Anti HAV IgM, IgG e Total

HBsAg (antigeno de superficie do HBV)
Anti-HBc IgM (marcador de infeccdo recente)
Anti-HBc Total (anticorpo contra o antigeno do nucleo
do HBV das classes IgM e IgG)

Anti-HBs ( indicador de cura e imunidade)
HBV-DNA (detecta a carga viral)

HbeAg

Anti-Hbe

Anti-HCV e HCV RNA

Anti-HVD total e HDV RNA

Anti-HEV IgM, IgG e total

Referéncia: Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Vigilancia em Satide Guia de Vigilancia em Satide. Brasilia, DF, 2014. 812 p.




